
【NPO法人太陽の家】〜きみを、あなたを、ひとりにしない〜
https://taiyounoie2015.com
〒511-0062 三重県桑名市常盤町51番地6
電話：050-5318-3524（留守電にご用件をお願いします）

☆フードパントリー（3月16日）
ひとり親家庭135世帯に食品や日用品
等をお渡し。市の出張相談も実施。

☆10代のフリースペース「サニーカフェ」

（4月7日）

☆ゆうやけカフェ（毎週水曜）

☆学習サポート（毎週金曜）

☆こども食堂（4月18日）（毎月第3木曜日開催）

☆明正中学校にて校内カフェ（4月27日）

☆北星☆ほっとカフェは5月から再開です！

太陽の家の居場所はすべて子ども無料で参加できます！

太陽の家の活動は皆様からのご寄付によって、

こども達に無料で提供することができています。

ぜひ継続的なご支援ご協力をお願いいたします。

一緒に子どもたちの笑顔を地域に増やしていき

ましょう♪ QRコードからアクセスできます

☆東海農政局意見交換会（3月5日）

☆寄付者様・ボランティア様への活動

報告会（Zoom、3月10日）

☆みえ次世代育成応援ネットワーク委員

会（3月11日）

☆中日新聞掲載（3月23日）
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太陽の家 ニュースレター

太陽の家の居場所は全て無料で参

加できます。ジュース、お菓子、

軽食等も。遊んだり、おしゃべり

したり、宿題したり、音楽を聴い

たり自由に過ごせます♪

☆こども食堂 （3月21日）
今月のメニューは、鶏唐揚げ・ツナサ

ラダ・キャベ卵スープ・ふろふき大

根・お浸し・ごはん・鬼まんじゅう

10代の居場所で提供する
ジュース、お菓子、カップ麺など

ご寄付を募集中です！

3月は、学生ボランティアや中高生たちも卒業し寂しいです。。

卒業したみなさん！太陽の家はいつも、きみたち、あなたたちの居場

所を用意しています。また遊びにきてくださいね！！

☆スポーツ大会（3月27日）

中高生の要望でバスケ、バレー、バ

ドミントンを実施しました！思いっき

り体を動かすのは楽しいですね！

☆明正カフェ（3月23日）

卒業写真の記念撮影ブースも作りま

した♪

☆ゆうやけカフェ

(3月6･13･20･27日）

☆フードバンク・見守り事業

3月も必要な子育て家庭に40件ほど
食品をお届けしました。

今回フードパントリーでは、新学期が

始まるので、文房具もお渡ししました。

☆「なんでやねんすごろく」でこども自

身がこどもの権利を知り、学ぼう

団体、企業様かの講演依頼、

こども食堂や居場所立ち上げの

ご相談も承ってます！

子どもの権利を楽しく

学べるワークショップを

実施しました♪

こども達100名以上の

声が集まりました！
☆学習サポート

毎週金曜（3月1・8・15・22・29日）

新入生が2人参加してくれました♪

楽しく学んでね！申し込み受付中です。

中高生対象。

ご寄付品・お写真一部掲載

いつも
ご支援ご協力
ありがとう
ございます♪


